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понедельник 
№ Время 

уроков 

1  

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

5 

класс 

6  

класс 

7 

 класс 

8 

класс 

9 

класс 

10 класс 11 класс 
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И
ст

о
р
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о
б

щ
ес

т
во

зн

а
н
и
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1 08.30- 

09.10 

Разговоры 

о важном 

Разговоры 

о важном 

Разговоры 

о важном 

 Разговор

ы о 

важном 

Разговоры 

о важном 

Разгово

ры о 

важном 

Разговор

ы о 

важном 

Разговор

ы о 

важном 

Разговор

ы о 

важном 

Разговоры о важном 

2 09.20-

10.00 

литератур

ное 

чтение 

русский 

язык  

английс 

кий язык  

 история русский 

язык 

географ

ия 

биологи

я 

физичес 

кая 

культура  

физичес 

кая 

культура 

физическая культура 

3 10.20-

11.00 

русский 

язык 

английс 

кий язык 

русский 

язык  

физичес 

кая 

культура 

матема 

тика 

русский 

язык 

алгебра геометр

ия 

химия история история 

4 11.20-

12.00 

физичес 

кая 

культура 

матема 

тика 

литератур

ное 

чтение 

Разговоры 

о важном 

английс 

кий язык 

матема 

тика  

история русский 

язык 

биологи

я 

алгебра алгебра 

5 12.10-

12.50 

матема 

тика 

ИЗО физичес 

кая 

культура  

ИЗО русский 

язык 

английс 

кий язык 

биологи

я 

история алгебра физика физика 

6 13.00-

13.40 

   русский 

язык 

труд физичес 

кая 

культура 

геометр

ия 

ВиС русский 

язык 

английс 

кий язык 

английский язык 

7  

13.50-

14.30 

   матема 

тика 

труд  физичес 

кая 

культур

а 

музыка литерату

ра 

общество

знание 

обществознание 

8 14.40-

15.20 

   литератур

ное 

чтение 

 

 

 

 

       



вторник 
1 08.30- 

09.10 

русский 

язык  

русский 

язык  

русский 

язык 

 географ

ия 

литера 

тура 

 

 

информ

атика 

английс 

кий язык 

обществ

ознание 

геометри

я 

геометрия литература 

2 09.20-

10.00 

матема 

тика 

матема 

тика  

математик

а 

 матема 

тика  

русский 

язык  

алгебра  алгебра  английс

кий язык 

история история 

3 10.20-

11.00 

динамиче

ская пауза  

английс 

кий язык 

физичес 

кая 

культура  

русский 

язык  

русский 

язык 

матема 

тика 

русский 

язык  

 

история  физика биология биология 

4 11.20-

12.00 

окружаю

щий мир 

литератур

ное 

чтение 

литератур

ное 

чтение 

английски

й язык 

литера 

тура  

обществоз

нание 

физичес 

кая 

культур

а  

физика информа

тика 

химия химия 

5 12.10-

12.50 

ИЗО физичес 

кая 

культура 

ИЗО математик

а 

английс 

кий язык 

биология физика  русский 

язык 

история алгебра алгебра 

6 13.00-

13.40 

   окружаю

щий мир 

физичес 

кая 

культура 

история английс 

кий 

язык  

географ

ия 

русский 

язык 

ВиС ВиС 

7  

13.50-

14.30 

   Рассказы 

по истории 

Самарск кр 

 

 физичес 

кая 

культура 

ИЗО физичес 

кая 

культура 

 

литера 

тура  

общество

знание 

 обществознание 

 

среда 
1 08.30- 

09.10 

литератур

ное 

чтение 

литератур

ное 

чтение  

русский 

язык 

 русский 

язык 

английс 

кий язык 

физика  обществ

ознание 

геометр

ия  

физичес 

кая 

культура 

физическая культура 

2 09.20-

10.00 

русский 

язык  

русский 

язык  

матема 

тика 

 литера 

тура  

матема 

тика  

геометр

ия 

английс 

кий язык 

физика  ОБЗР ОБЗР 

3 10.20-

11.00 

динамиче

ская пауза 

матема 

тика 

физичес 

кая 

культура 

русский 

язык  

матема 

тика 

русский 

язык 

алгебра алгебра  химия общество

знание 

обществознание 

4 11.20-

12.00 

матема 

тика 

К. т. на 

англ 

окружаю

щий мир 

физичес 

кая 

культура  

история литера 

тура 

музыка химия географ

ия 

геометри

я 

геометрия 

5 12.10-

12.50 

музыка 

 

физичес 

кая 

культура  

музыка матема 

тика 

музыка история русский 

язык 

геометр

ия  

алгебра  английс 

кий язык 

английский язык 



6 13.00-

13.40 

    литературн

ое чтение  

физичес 

кая 

культура 

труд русский 

язык 

информа

тика 

английс 

кий язык 

физика физика 

7  

13.50-

14.30 

   ОРКСЭ  труд  литера 

тура 
физичес 

кая 

культура 

 

ИП 

 

 

Э
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Э
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И
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и
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И
зб

и
р
ат

ел
ь
н

о
е 

п
р

ав
о
 

четверг 
1 08.30- 

09.10 

литератур

ное 

чтение  

литератур

ное 

чтение  

литератур

ное 

чтение  

 Рассказ

ы по 

Истории 

Отечеств 

Россия – 

мои 

горизонты 

Россия – 

мои 

горизон

ты 

Россия – 

мои 

горизонт

ы 

Россия – 

мои 

горизонт

ы 

Россия – 

мои 

горизонт

ы 

Россия – мои горизонты 

2 09.20-

10.00 

русский 

язык  
русский 

язык  
русский 

язык  
 английс 

кий язык 

ОДНКНР литерат

ура 

алгебра биологи

я 

литератур

а 

алгебра 

3 10.20-

11.00 

математик

а 

окружаю

щий мир 
математик

а 
английс 

кий язык 
литерату

ра 

физичес 

кая 

культура 

ВиС химия физика общество

знание 

биол

огия 

обществознание 

 

4 11.20-

12.00 

физичес 

кая 

культура 

музыка английс 

кий язык 
музыка русский 

язык 

математик

а 

ОБЗР физика алгебра история алгебра лит

ера

тур

а  

ист

ори

я 

5 12.10-

12.50 
труд физичес 

кая 

культура 

труд русский 

язык 
математ

ика 

русский 

язык 

английс 

кий 

язык 

ОБЗР история ЭК 

Трудные 

вопросы 

истории 

геометрия лит

ера

тур

а 

ЭК 

Труд

ные 

вопр

осы 

исто

рии 

6 13.00-

13.40 
   литератур

ное 

чтение 

физичес 

кая 

культура 

музыка труд литерату

ра 

английс 

кий язык 

географи

я 

география 

7  

13.50-

14.30 

   окружаю

щий мир 

 

  труд физичес 

кая 

культура 

географ

ия  

литератур

а 

литература 

8 14.40-

15.20 
   подвиж 

ные игры 
 

       



пятница 
1 08.30- 

09.10 

литератур

ное 

чтение  

литератур

ное 

чтение  

литератур

ное 

чтение 

 математ

ика  
Школа 

безопасно

сти 

история ИЗО литерату

ра  
физичес 

кая 

культура 

физическая культура 

2 09.20-

10.00 

русский 

язык  

русский 

язык  

русский 

язык  

 ОБЗР  математик

а  

литерат

ура 

географ

ия 

история английс 

кий язык 
английский язык 

3 10.20-

11.00 

физичес 

кая 

культура 

математик

а 

матема 

тика 
русский 

язык 

ОДНКН

Р 

русский 

язык  

английс 

кий 

язык  

биологи

я  

геометр

ия 

русский 

язык 

русский язык 

4 11.20-

12.00 

окружаю

щий мир 
труд окружаю

щий мир 
труд русский 

язык 

география обществ

ознание  

английс 

кий язык 

русский 

язык 

информат

ика 

информатика 

5 12.10-

12.50 
 окружаю

щий мир 

К. т. на 

англ 
математик

а 

ИЗО ИЗО  русский 

язык 

физичес 

кая 

культура  

ОБЗР  ЭК 

математи

ка 

экономик

е 

ЭК Практикум решения 

математических задач 

6 13.00-

13.40 
   литератур

ное 

чтение 

биологи

я 

английс 

кий язык 

географ

ия 

русский 

язык 

физичес 

кая 

культура 

история  био

лог

ия 

 ЭК 

фил

оло

гия 

ист

ори

я 

7  

13.50-

14.30 

   К. т. на 

англ 

 литератур

а 

физичес 

кая 

культур

а 

труд труд  литература   

суббота 
1 08.30- 

09.10 
         литератур

а 

литература 

2 09.20-

10.00 
         русский 

язык 

русский язык 

3 10.20-

11.00 
          ЭК Первая помощь 
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