
Расписание занятий внеурочной деятельности для 5 класса  
(дистанционная форма обучения) 

 

понедельник, 08.06.20 

№

 

п/

п 

время  способ вид активности тема занятия ресурс домашнее 

задание 

1 10.00-10.30 онлайн - 

подключени

е 

естественно- 

научная 

грамотность 

Податнова 

Маргарита 

Леонидовна 

Всемирный день экологии 
Посмотрите: 

https://eco.rosuchebnik.ru/konku

rsy/priroda-pod-nashey-

zashchitoy/  

Зарегистрируйтесь на сайте 

Страна экологическая и 

участвуйте в конкурсе 

фотографий и описания 

маршрута “Природа под нашей 

защитой”.   

 

2 10.50-11.20 занятие с 

ЭОР 

Теннисный кружок Удар справа 
Посмотрите 

https://yandex.ru/video/pr

eview/?filmId=27015453

86024584429&text=виде

оурок%20настольный%

20теннис%20удар%20сп

рава&path=wizard&pare

nt-

 

https://eco.rosuchebnik.ru/konkursy/priroda-pod-nashey-zashchitoy/
https://eco.rosuchebnik.ru/konkursy/priroda-pod-nashey-zashchitoy/
https://eco.rosuchebnik.ru/konkursy/priroda-pod-nashey-zashchitoy/
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=2701545386024584429&text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%20%D0%BD%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D1%81%20%D1%83%D0%B4%D0%B0%D1%80%20%D1%81%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B0&path=wizard&parent-reqid=1591008990878732-1768398443648038305200126-production-app-host-vla-web-yp-146&redircnt=1591009000.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=2701545386024584429&text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%20%D0%BD%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D1%81%20%D1%83%D0%B4%D0%B0%D1%80%20%D1%81%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B0&path=wizard&parent-reqid=1591008990878732-1768398443648038305200126-production-app-host-vla-web-yp-146&redircnt=1591009000.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=2701545386024584429&text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%20%D0%BD%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D1%81%20%D1%83%D0%B4%D0%B0%D1%80%20%D1%81%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B0&path=wizard&parent-reqid=1591008990878732-1768398443648038305200126-production-app-host-vla-web-yp-146&redircnt=1591009000.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=2701545386024584429&text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%20%D0%BD%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D1%81%20%D1%83%D0%B4%D0%B0%D1%80%20%D1%81%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B0&path=wizard&parent-reqid=1591008990878732-1768398443648038305200126-production-app-host-vla-web-yp-146&redircnt=1591009000.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=2701545386024584429&text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%20%D0%BD%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D1%81%20%D1%83%D0%B4%D0%B0%D1%80%20%D1%81%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B0&path=wizard&parent-reqid=1591008990878732-1768398443648038305200126-production-app-host-vla-web-yp-146&redircnt=1591009000.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=2701545386024584429&text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%20%D0%BD%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D1%81%20%D1%83%D0%B4%D0%B0%D1%80%20%D1%81%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B0&path=wizard&parent-reqid=1591008990878732-1768398443648038305200126-production-app-host-vla-web-yp-146&redircnt=1591009000.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=2701545386024584429&text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%20%D0%BD%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D1%81%20%D1%83%D0%B4%D0%B0%D1%80%20%D1%81%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B0&path=wizard&parent-reqid=1591008990878732-1768398443648038305200126-production-app-host-vla-web-yp-146&redircnt=1591009000.1


reqid=159100899087873

2-

176839844364803830520

0126-production-app-

host-vla-web-yp-

146&redircnt=159100900

0.1  

завтрак 11.20-11.50  

 

вторник,09.06.20 

№ 

п/

п 

время  способ предмет 

учитель 

тема урока ресурс домашнее 

задание 

1 10.00-10.30 онлайн - 

подключение 

Разговор о 

правильном 

питании 

Штерман Ольга 

Петровна 

« Кулинарное 

путешествие» Просмотрите видео 

https://www.youtube.com/

watch?time_continue=61

&v=vkzzrKnQ1Jk&featur

e=emb_logo 

https://www.youtube.com/

watch?time_continue=1&

v=uLzfCCQFn3Q&featur

e=emb_logo 

Какую кухню 

предпочитает твоя 

 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=61&v=vkzzrKnQ1Jk&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=61&v=vkzzrKnQ1Jk&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=61&v=vkzzrKnQ1Jk&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=61&v=vkzzrKnQ1Jk&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=uLzfCCQFn3Q&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=uLzfCCQFn3Q&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=uLzfCCQFn3Q&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=uLzfCCQFn3Q&feature=emb_logo


семья? Напишите 

любимый рецепт блюда 

твоей семьи. 

2 10.50-11.20 онлайн - 

подключение 

Шахматы  

Шевченко Елена 

Васильевна 

Опасная диагональ  выйти в онлайн-подключение 

через Скайп  

 Посмотрите:  

https://www.youtube.com/watch?

v=iaqG91qw9zY Попробуйте 

повторить в  процессе игры. 

 

завтрак 10.20-10.50 

 

среда, 10.06.20 

№

 

п/

п 

время  способ предмет 

учитель 

тема урока ресурс домашнее 

задание 

1 10.00-10.30 занятие с 

ЭОР 

Здоровый ребенок-

успешный ребенок 

Штерман Ольга 

Петровна 

«Баскетбол» 
Просмотрите игру 

https://www.youtube.com/

watch?time_continue=20

&v=4LsVKwWwb4k&fea

ture=emb_logo 

Какая команда вам 

понравилась больше 

всего? Почему? 

Оставьте свой отзыв. 

         

https://www.youtube.com/watch?v=iaqG91qw9zY
https://www.youtube.com/watch?v=iaqG91qw9zY
https://www.youtube.com/watch?time_continue=20&v=4LsVKwWwb4k&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=20&v=4LsVKwWwb4k&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=20&v=4LsVKwWwb4k&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=20&v=4LsVKwWwb4k&feature=emb_logo


время на онлайн подключение 

2       

завтрак 11.20-11.50 

 

четверг, 11.06.20 

№

 

п/

п 

время  способ предмет тема урока ресурс домашнее 

задание 

1 10.00-10.30               

2 10.50-11.20 онлайн - 

подключен

ие 

Консультация 

педагога - 

психолога 

Титова Анастасия 

Сергеевна 

“Как определиться с 

выбором профессии” 

Войти в онлайн-подключение 

через ресурс скайп. 

В случае отсутствия связи 

посмотрите 

https://multiurok.ru/files/testy-

dlia-podrostkov-po-

proforientatsii.html 

Пройдите тест А. Голомштока. 

Внимательно прочитайте 

инструкцию, ответьте на 

вопросы, сделайте выводы, 

какое направление вам ближе. 

 

          

завтрак 11.20-11.50 

 

 

https://multiurok.ru/files/testy-dlia-podrostkov-po-proforientatsii.html
https://multiurok.ru/files/testy-dlia-podrostkov-po-proforientatsii.html
https://multiurok.ru/files/testy-dlia-podrostkov-po-proforientatsii.html

