
Расписание занятий для 1 класса  
(дистанционная форма обучения) 

 

понедельник, 25.05.20 

№

 

п/

п 

время  способ предмет тема урока ресурс домашнее 

задание 

1 9.00-9.30 Самостоятел

ьная работа с 

учебным 

материалом 

окружающий мир 

Гайдукова 

Светлана 

Владимировна 

Зачем люди осваивают 

космос? Проверим себя и 

оценим свои достижения 

по разделу “Почему и 

зачем?” 

Посмотрите учебник стр.76-83 

прочитать и ответить на 

вопросы 

  

 

2 9.50-10.20 онлайн - 

подключени

е 

математика 

Гайдукова 

Светлана 

Владимировна 

Итоговое повторение. 
выйти в онлайн- 

подключение через 

Скайп  

Посмотрите учебник стр.96-97  

и выполните тест№1 

 

завтрак 10.20-10.50 

3 10.50-11.20 онлайн - 

подключени

е 

русский язык 

Гайдукова 

Светлана 

Владимировна 

Повторение изученного. 
выйти в онлайн- 

подключение через 

Скайп  

 



Посмотрите учебник с 133 и 

затем  ответьте на вопросы 1-5 

 

4 11.30-12.00 занятие с 

ЭОР 

физкультура 

Штерман 

Ольга 

Петровна 

Совершенствование 

техники низкого старта. 

Обучение понятию 

«стартовое ускорение». 

Развитие скоростных 

качеств.  

Посмотрите: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/

4189/main/189324/ 
В случае отсутствия связи: 

выполнить комплекс ОРУ 

- 

 

5 12.00-12.30 онлайн - 

подключени

е 

классный час 

“До свидания 1 класс, 

здравствуй лето!” 
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