
 

РАСПИСАНИЕ    ВНЕУРОЧНОЙ   ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (5-9 классы) 

№/№ Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Итого 

5 

класс 

Функциональная 

грамотность (7у) 

Теннисный кружок (8у) 

Веселые нотки (15.00) 

«Разговор о правильном 

питании» (7у) 

 Секция «Шахматы» (15.00) 

«Здоровый ребенок - 

успешный ребенок» 

(7у) 

Эстрадно-хореографическое 

объединение  «Ритмы» 

(15.00) 

«Занимательная 

компьютерная графика» (7у) 

ОДНКНР (6у)  

9 

часов 

       

6 

класс 

Теннисный кружок (8у) 

Веселые нотки (15.00) 

«Разговор о правильном 

питании» (7у) 

Секция «Шахматы» (15.00) 

Эстрадно-

хореографическое 

объединение  «Ритмы»  

(15.00) 

История Самарского края  

 (7у) 

Секция «Баскетбол» (16.00) 

«Занимательная 

компьютерная графика» (7у) 

Функциональная 

грамотность (8у) 

9 

часов 

       

7 

класс 

Я и мир профессий  

Я в мире, мир во мне (7у) 

Теннисный кружок (8у) 

 

 

Функциональная грамотность 

(7у) 

Секция «Шахматы» (16.00) 

 

 «Занимательная 

компьютерная 

графика» (8у) 

История Самарского края 

(7у) 

Эстрадно-хореографическое 

объединение  «Ритмы»  

(15.00) 

Астрономическая 

лаборатория  

Физика вокруг нас(8у) 

 

9 

часов 

       

8 

класс 

«Занимательные задачи»  

(7у) 

Компьютерное 3-D 

черчение  (7у) 

Я и мир профессий  

Я в мире, мир во мне (7у) 

Секция «Шахматы» (16.00) 

 

Теннисный кружок 

(15.00) 

 

Страноведение (8у) 

Секция «Баскетбол» (16.00) 

 

Функциональная 

грамотность (7у) 

Эстрадно-хореографическое 

объединение  «Ритмы»  

(17.00) 

 9 

часов 

       

9 

класс 

ППП «Я -  гражданин» 

ППП «Права и 

ответственность ребенка» 

(7 у) 

Теннисный кружок (8у) 

Компьютерное 3-D черчение  

(9у) 

Секция «Баскетбол» (16.00) 

Письменная речь на 

английском языке  

(8,9у) 

ППП «Окружающая среда и 

здоровье человека» (8у) 

Функциональная грамотность 

(9у) 

Занимательные задачи  

Я в мире, мир во мне (7у) 

ППП «Человек в мире 

профессий» 

  

 

9 

часов 

 



 


